Swieccy konsekrowani — jak by¢ zaczynem
dobra w Swiecie
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By¢ konsekrowanym a jednoczesnie zy¢ w Swiecie, jak kazdy zwykly czlowiek — 10
trudne powolanie — mowi Joanna Wojtowicz, przewodniczaca Krajowej Konferencji
Instytutéw Swieckich. Lekarze, artysci, urzednicy, nauczyciele — czasem nawet nie
wiemy, zZe niektorzy z tych ludzi, zyjacy wsrod nas poswiecili swoje zycie Bogu, zlozyli
sluby i staraja sie realizowa¢ charyzmat swojego instytutu, po to, by by¢ zaczynem
dobra w Swiecie. Instytuty Swieckie to jedna z najmlodszych form realizacji powolania
do zycia konsekrowanego w Kosciele. W rozmowie z KAI Joanna Waéjtowicz wyjasnia,
kim sa ich czlonkowie. 2 lutego, w swieto Ofiarowania Panskiego, Kosciol obchodzi
Dzien Zycia Konsekrowanego.

Maria Czerska (KAI): Rozmawiamy o czlonkach instytutéw $wieckich, osobach
swieckich konsekrowanych. I trudno nie zapyta¢ o co chodzi — S$wieccy czy
konsekrowani?

— Joanna Wojtowicz: Na pewno jesteSmy i jednym i drugim. Jednak kolejni trzej papieze
zwracajac si¢ do nas, podkreslali: nie zapominajcie, ze jestescie swieckimi!

Kosciot przez stulecia wypracowywatl formule bycia osoba konsekrowang — w roznych
formach zycia. Natomiast swiecki konsekrowany to jest rzeczywiscie nowos¢ — instytuty
$wieckie ustanowione zostaty konstytucja apostolska Piusa XII ,,Provida Mater Ecclesia”
w 1947 r. Od tego czasu wcigz poglebimy temat 1 staramy si¢ coraz lepiej zrozumie¢, na
czym polega nasza $wiecko$¢, ktora ma si¢ taczy¢ z konsekracjg. Wypracowujemy
odpowiedz. Powstajg kolejne publikacje na ten temat.


https://www.ekai.pl/tag/pius-xii/

O osobach konsekrowanych méwi sie, ze sg ,,znakiem” dla §wiata. Pawel VI zwracajac si¢
do nas moéwit: macie by¢ ,,zaczynem”. Staramy si¢. Na pewno $wiecka osoba tatwiej niz
osoba w habicie wejdzie w $srodowisko ludzi §wieckich, by tam $wiadczy¢ o Bogu.

Taka idea towarzyszy tez misji siostr bezhabitowych. Co was odroznia?

— Roznica jest podstawowa. Zarowno my jak 1 siostry bezhabitowe ubieramy si¢ po
swiecku. Ale one mieszkajg razem. Sg w strukturze zakonnej. My natomiast mieszkamy
osobno. Czasem z rodzing, czasem z jedng lub dwoma innymi czlonkiniami instytutu.
Tu nie ma zadnych wskazan czy obowigzkow. Siostry prowadzg zycie wspolne, Zrodiem
utrzymania jest dla nich zakon. My nie prowadzimy zycia wspolnego. Utrzymujemy si¢
same. Spotykamy si¢ na spotkaniach formacyjnych, rekolekcjach lub dniach skupienia.
I oczywiScie zawodowO0 czy towarzysko.

Zycie konsekrowane z praca zawodowa i zyciem w $wiecie lacza tez np. dziewice
konsekrowane. Co w tym przypadku wyroznia czlonkow instytutow Swieckich?

— Dziewica konsekrowana sktada tylko §lub czystosci. My sktadamy trzy sluby: czystosci,
ubdstwa 1 postuszenstwa. Podlegamy prawu naszych instytutowych zasad. Kazdy instytut
ma swoje konstytucje 1 wedlug nich czlonkowie realizujg powotanie. Mamy wypracowane
zasady formacji dla wszystkich instytutow, na podstawie ktorych kazdy instytut moze
przygotowac lub ubogaci¢ swoje programy.

Sa tez Swieccy konsekrowani, ktorzy naleza do réoznych ruchow w Kosciele i zyja we
wspolnotach takich, jak np. Chemin Neuf.

— Takie wspolnoty nie sg instytutami §wieckimi. Jak wspominalam, w instytucie nie ma
wspolnego zycia. Nie ma tez zasadniczo wspoOlnych dziet, poza kilku przypadkami.
Przyktadem moze by¢ Instytut Niepokalanej Matki Kos$ciota zwigzany z dzielem Oazy
ks. Blachnickiego czy Instytut Prymasa Wyszynskiego, ktorego celem jest zachowanie
spuscizny i propagowanie nauczania Prymasa .

Co laczy czlonkow instytutu Swieckiego?

— Idea zalozyciela 1 ch¢¢ stuzenia Panu Bogu tam, gdzie zyje 1 pracuj¢ na co dzien. Jesli nie
mam rodziny, m¢za, dzieci, moge by¢ bardziej dyspozycyjna, by odpowiada¢ na potrzeby
srodowiska 1 ludzi wokol, rdwniez na gruncie pracy zawodowej. Angazujemy si¢. Wielu
jest wsrdd nas lekarzy, ktorzy stuza najlepiej jak moga swoim pacjentom. Starajg si¢ by¢
naprawdg lekarzami z powotania. Dochodzi do tego jeszcze element duchowy — taki lekarz
modli si¢ za pacjentéw. Nie podejmuje tez takich sposobow pracy — szczeg6lnie dotyczy to
ginekologii — ktore bylyby sprzeczne z powotaniem chrzescijanskim.

Sa wsrdd nas nauczyciele, artysci, urzednicy, kadra kierownicza. Artysta stara si¢ nie tylko
o estetyke dzieta, ale réwniez o jego wymiar duchowy. Manager bedzie si¢ starat tak
zarzadzac, by cztowiek byl na pierwszym miejscu a nie struktura. Pomagamy wszedzie tam,
gdzie jest zaczyn dobra albo sami stajemy si¢ tym ,,zaczynem”.

Czy sg instytuty, ktore lacza np. przedstawicieli danego zawodu?

— Nie, to nie tak. Instytuty nie laczg ludzi w ten sposéb. Czasem te idee moga by¢ bardzo
proste, jak np. idea Instytutu Chrystusa Krola (sg dwa instytuty w Polsce — meski 1 zenski —
ktére obraly tego patrona, niezaleznie od siebie). Cztonkowie tych instytutow staraja si¢
rozeznawa¢ w kazdej sytuacji zycia, jaka jest wola Boza i podaza¢ za nig. To nic



szczeg6lnego. Powinni to przeciez robi¢ wszyscy ludzie. Realizujac taki styl powolania,
staram si¢ robi¢ to, co wickszo$¢ wokoél, a dodatkowa warto$cig jest element konsekracji.
Pan Bo6g daje warto$¢ temu, co robi¢, pomaga mi rozeznawac i realizowaé¢ powotanie,
ktoérym jest wybieranie zawsze wigkszego dobra.

Ideg 1aczaca czlonkinie Instytutu Prymasa Wyszynskiego jest promowanie nauczania
Zatozyciela. Sa instytuty czerpigce z duchowosci karmelitanskiej, dominikanskie;j,
franciszkanskiej. Uwaga! Nie mylmy tego z trzecimi zakonami, ktore gromadza przeciez
ludzi zupehie swieckich, zyjacych tez w matzenstwach i rodzinach.

Dlaczego w danym instytucie moga by¢ tylko osoby jednej plci? Przeciez i tak kazdy
mieszka oddzielnie.

— To nie jest jakas fundamentalna zasada, ale jest faktem, ze takie wtasnie byty propozycje
zatozycieli poszczegdlnych instytutow. I mysle, ze to nie przypadek — to jest z korzyscia dla
duchowosci. Specyfika duchowos$ci meskiej 1 kobiecej jest nieco inna i dlatego prowadzenie
wspolnej formacji mogloby by¢ utrudnione. Co innego formacja do matzenstwa. To jest
powotanie do wspolnoty. W przypadku naszego powotlania nie ma tego wspdlnego celu.
Megzczyzna 1 kobieta inaczej przezywaja Pana Boga, inaczej przezywaja stluzbe. Maja inne
zainteresowania, dzialaja na innych polach. Podejrzewam, ze mogloby dochodzi¢ do
nieporozumien, gdy np. kobiety chciatyby podejmowac¢ pewne tematy formacyjne, ktore dla
mezczyzn bylyby jaka$ oczywisto$cia, nad ktorg w ogole nie ma potrzeby si¢ zastanawiac.
| odwrotnie.

Warto przy tym zauwazy¢, ze sg takie instytuty, np. zaangazowane w prace z rodzinami,
gdzie oprécz kobiet konsekrowanych sg takze ksigza.

W Polsce, w Krajowej Konferencji Instytutow Swieckich zrzeszone sa obecnie 32
instytuty. Tylko jeden z nich jest instytutem me¢skim. Skad taka dysproporcja?

— Niewykluczone, Ze to si¢ bedzie zmienia¢, ze te propozycje dla me¢zczyzn zaczng si¢ tez
pojawia¢. Teraz np. powstaje juz drugi instytut meski, zwigzany z charyzmatem ks. Jana
Bosco. Skad dysproporcja? Moze kobiety maja jakas wigksza predyspozycje do tego, by
skupia¢ si¢ na sferze duchowej. By¢ moze tez mezczyznie trudniej jest zachowad
samodzielno$¢ 1 realizowaé trzy Sluby, bedac jednoczesnie w codziennosci w Swiecie.
Inaczej jest w zakonie, w strukturze zamknigtej, z codziennym ustalonym rytmem dnia. My
chodzimy do pracy, zarabiamy, ale tez — jak kazdy $wiecki — codziennie przyrzadzamy
positki, sprzatamy a przy tym wszystkim, oprocz dziatalnosci zawodowej podejmujemy
prace apostolska. I to wszystko w dyskrecji. Moze to jest trudniejsze dla me¢zczyzn?

Czym jest dyskrecja w instytutach swieckich?

— Otaczamy nasze powolanie dyskrecja, tzn. raczej o nim nie méwimy. To jest tajemnica
naszego serca. Nasza konsekracja nie jest zewnetrznie widoczna. Przynalezno$¢ do instytutu
jest wyzwaniem, by $wiadczy¢ o Bogu zwyczajnym zyciem, bez okreslania swojej
formalnej przynalezno$ci. Matka Boza byta dyskretna. Podobnie §w. Jozef. Nie opowiadali
wszystkim o swoim powotaniu. To moze by¢ trudne, ale to tez warto$¢. Dla mnie to jest
wartosc.

Czy czlonkowie instytutow sa zobowiazani do dyskrecji? Jak to wyglada w praktyce?

— To nie jest jakie$ $ciste zobowigzanie. Zreszta poszczegolne instytuty same dla siebie
okreslaja t¢ zasade. Natomiast z reguty zachowujemy dyskrecje w naszych §rodowiskach



1 otaczajacy ludzie nie wiedzg o naszym powotaniu. Raczej nie powinno si¢ tego ujawniac,
np. kolezankom podczas towarzyskich rozméw. Jesli o tym méwimy — a méwimy przeciez
czasem — to powinno zawsze czemus stuzy¢. To sg sprawy bardzo indywidualne. Jesli np.
rodzice martwig si¢ o corke, ze nie wyszlta za maz, ze jej przyszio$¢ jest niepewna
a jednoczes$nie wiemy, ze rodzice sg osobami dyskretnymi, to po konsultacji z przetozona,
mozna im powiedzie¢. Podobnie jest w przypadku proboszcza wiasnej parafii. Czasem
opowiadamy o naszym powotaniu, mamy wystgpienia, np. skierowane do kaptandw.
Woéwczas informujemy, kim jesteSmy. Na naszej drodze trzeba by¢ bardzo elastycznym.
Ale, jak wspomniatam, to zawsze powinno czemus stuzy¢ 1 na pewno nie temu, by skupiaé
uwage na sobie.

Na czym polega postluszenstwo w instytutach swieckich?

— Nie ma i nigdy nie bylo idei bezwzglednego postuszenstwa. To zawsze polega na
wspolnym rozeznawaniu. Oczywiscie chodzi nie tyle o sprawy codzienne, w ktorych kazdy
podejmuje decyzje sam, co raczej o powazniejsze wybory zyciowe, dotyczace wyboru
zawodu, konkretnego stanowiska w pracy, wydawania wigkszych sum, np. kupna
samochodu, itp. Wyobrazmy sobie, ze kto§ chce kupi¢ samochdd, bo np. pracuje jako
nauczyciel dojezdzajacy do uczniéw. Posiadanie samochodu usprawni jego pracg. Takie
sytuacje si¢ rozeznaje i mowi o tym przetozonej. Na przyktad kto§ Zyje misjami i chciatby
wiecej pienigdzy przekazywac na misje. To tez jest temat do rozmowy z przetozonym.
Skadinad nie znam sytuacji, w ktorej przetozony zablokowalby dobra, przemyslang decyzje.
Owszem, gdyby widziat zagrozenie w realizacji powotania albo wrecz jakie$ niemoralne
dziatanie — powinien zareagowac. Przed Bogiem jednak ostatecznie za decyzje odpowiada
dana osoba.

Spotkania z przetozonymi nie sg zbyt czeste. NajczesSciej co miesigc. W niektorych
instytutach rzadziej.

Czy instytut jest w jakim$ sensie odpowiedzialny za osoby, ktore do niego nalezg.
Np. czy zobowiazany jest do opieki w przypadku choroby, czy trudnej sytuacji
zyciowej.

— Nie, kazdy jest odpowiedzialny za siebie. Instytuty okre$lajg to w konstytucjach.
Najczesciej jest tak, ze czlonek instytutu w sytuacji powazniejszej choroby czy
niepetnosprawnosci stara si¢ o dom opieki. Podobnie jak kazda §wiecka osoba. Taka
sytuacja ma warto$¢. Prosze zauwazy¢, ze taki czlowiek pozostaje $Swieckim
konsekrowanym rowniez w DPS. Jest tam, gdzie go Pan Bog posle i tam apostotuje. Jesli
jest chory i trafia w grono chorych — apostotuje wsrdd chorych.

Oczywiscie w wymiarze ludzkim opiekujemy si¢ sobg nawzajem. Zawsze jak jest potrzeba,
jak kto$ jest chory, shuzymy sobie nawzajem medycznie, gospodarczo, duchowo. itp.

Czy moglaby Pani opowiedzie¢ krotko o historii instytutow Swieckich? Skad wzie¢la si¢
ta idea?

— Grupy $wieckich osob, ktore chcialy naleze¢ do Pana Boga ale nie widzialy swojej drogi
w zakonie czy innej formie zamknigtej, pojawiaty si¢ w Kosciele od bardzo dawna — ruchy
beginek i begardow w $sredniowiecznych Niderlandach, Towarzystwo $w. Urszuli zatozone
przez $w. Anielg Merici w XVI w. W Asyzu w 1919 roku dwanascie kobiet odkrylo we
wlasnym doswiadczeniu wiary, wspolne pragnienie poswigcenia zycia Bogu, pozostajac
w zwyktym stanie osob $wieckich, dla misji w Swiecie. Z tej grupy powstat, funkcjonujacy
do dzis, Instytut Swiecki Misjonarek Krolewskosci Chrystusa. Te idee si¢ pojawiaty



a potem stawaly si¢ mniej intensywne — az do 1947 r., gdy ta forma konsekracji zostata
oficjalnie potwierdzona przez Kosciét. Nie mozna powiedzieé, ze istnieje formalna ciggltosé
migedzy tymi dawnymi grupami a obecnymi instytutami $wieckimi cho¢ nie mozna tez
powiedzie¢, ze jej nie ma.

Co sprawilo, ze po II wojnie Swiatowej nastapila taka oficjalna zmiana?

— Przed wojng 1 w czasie wojny w Polsce zaczety powstawac grupy katolikow, pragnace
stuzy¢ Panu Bogu w zyciu $wieckim. Zwykle pojawiala si¢ grupa dziewczat, ktora
wyrozniata poboznos¢. Spotykaly sie, szukaly stalego spowiednika, kaptana, ktory mogiby
by¢ przewodnikiem duchowym. Kaplan rozeznawal ze swoimi przelozonymi, z czasem
proponowal grupowa formacje, widzac, ze osoby te nie pragng zycia rodzinnego, ale tez nie
majg powotania do zakonu. Podobne grupy rodzity si¢ w catym $wiecie, w roznych krajach.
W 1947 r. Kosciot usankcjonowal t¢ forme¢ zycia konsekrowanego w Swiecie,
wprowadzajac j3 do Kodeksu Prawa Kanonicznego.

Niewykluczone, ze pewnym utatwieniem, jesli chodzi o mozliwo$¢ zaistnienia takiej formy
zycia konsekrowanego w Kosciele, byly zmiany spoleczne, ktore sprawity, ze zycie
w pojedynke 1 samodzielne utrzymywanie si¢ stato si¢ dla kobiet tatwiejsze.

Warto zauwazy¢, ze np. instytuty swieckie funkcjonuja nieco inaczej w Afryce, gdzie np.
cztonkinie nie moga sobie pozwoli¢ na dyskrecje. Tam kobieta po prostu nie moze zy¢
samotnie. Tamtejsze czlonkinie instytutow mowia o swej konsekracji w sposdb otwarty,
mieszkaja po dwie, trzy, bo tak czuja si¢ bezpieczniej a ich powotanie akceptowane jest
przez spoteczenstwo.

Jak dalej rozwijala si¢ historia instytutow swieckich?

— W Polsce wiele instytutow powstato po wojnie 1 w latach 60., cho¢ dziataly w ukryciu
1 nie wiedziaty wiele o sobie. -

Z poczatkiem wielu tych wspdlnot zwigzany byt kard. Stefan Wyszynski. To jego jako
biskupa i prymasa czgsto pytali o rade zatozyciele przysztych instytutéw. To z nim si¢
konsultowali. Wspotuczestniczyt w ich powstawaniu. OdkryliSmy to ostatnio niejako
przypadkiem, gdy okazalo si¢, ze wszystkie instytuty, zrzeszone w Krajowej Konferencji
Instytutow Swieckich, pragna, by bt. kard. Wyszynski byt ich patronem. Ztozyliémy jako
KKIS (Krajowa Konferencja Instytutow Swieckich) w ubiegtym roku stosowna prosbe do
Konferencji Episkopatu Polski a nast¢gpnie za posrednictwem biskupow do Stolicy
Apostolskiej. OtrzymaliSmy odpowiedZ pozytywna i juz od grudnia 2024 r. Prymas kard.
Stefan Wyszynski jest patronem instytutow $wieckich w Polsce. To ogromna rados¢ dla
wszystkich cztonkow instytutow w Polsce.

Wracajac do historii — instytuty w czasach komunizmu nie ujawniaty si¢, nie gromadzono
dokumentow, nie spisywano historii. Wszystko to rozpoczeto si¢ dopiero po 1989 r. Czas
politycznej zmiany to byt czas kolejnego wzrostu liczby nowych instytutow oraz tworzenia
si¢ struktur tych, ktore wczesniej pozostawaly w ukryciu. W 1995 r. nuncjusz apostolski
w Polsce wydat zgode na powstanie Krajowej Konferencji Instytutow Swieckich. Dzi$
zrzesza ona 32 instytuty. Oprocz tego jest jeszcze w Polsce kilka instytutow (ponizej 10),
ktore nie naleza do tej konferencji. Polskie instytuty $wieckie naleza do Swiatowej
Konferencja Instytutéw Swieckich (CMIS ), ktéra zostala zatozona w 1972 roku a w 1974
otrzymata aprobatg Stolicy Apostolskiej. W 2004 r. w Polsce odbyt si¢ Migdzynarodowy
Kongres Instytutéw Swieckich.



Obecnie spisujemy nasza histori¢. Powstajg publikacje. Organizujemy sympozja
i konferencje. Wiele pracy jeszcze przed nami.

Ile oséb obecnie zyje tg forma zycia konsekrowanego w Kosciele w Polsce?

— Ok. 900 os6b ztozyto Sluby wieczyste, ok. 100 — czasowe a ok. 30 jest w formacji
wstepnej. Sg tez osoby, ktore przychodza 1 odchodza, rozpoznajac swoje powolanie. Czasu
na to jest duzo, bo formacja az do §lubow wieczystych trwa 9 lat. W sumie jest nas powyzej
tysigca. W tym wiele osob starszych.

Jak wyglada sprawa powolan?

— Trzeba przyznaé, ze jest kryzys. Powotan jest mniej, zwlaszcza do instytutéw, ktore sa
starsze 1 z uwagi na wiek swoich cztonkin — mniej dynamiczne. Cho¢ bywa roznie. Czasem
nie ma powotan par¢ lat a nagle w jednym roku przychodzi 5 1 wigcej osob. Trudno te
dynamike przewidzie¢. Pan Bog powotuje tam, gdzie sam chce i kogo chce. Jednym
z bardziej rozwijajacych si¢ dzis instytutow jest Instytut Bozego Milosierdzia.

Czy sa odejscia, juz po slubach wieczystych?

— Tak, cho¢ to sg pojedyncze osoby. To powotanie do bycia osobg konsekrowang
1 jednoczes$nie do bycia w Swiecie jest trudne. Mamy w $wiecie wiele pokus. Dlatego zalezy
nam, zeby by¢ w grupie. Moge zadzwoni¢, ze Zle si¢ czuj¢. Kolezanka ze mng porozmawia,
podpowie lekture, bedzie si¢ za mnie modlita. Tak jest zdecydowanie tatwiej. Dbamy
o nasze kontakty. Chcemy si¢ spotyka¢ na rekolekcjach, na dniach skupienia, towarzysko.
Czasem potrzebujemy wiecej chwil modlitwy. Byly lata, Zze np. nie wystarczaly mi
8-dniowe rekolekcje w ciggu roku, ktore sg przewidziane w ramach formacji w naszym
instytucie. Jezdzitam dodatkowo na rekolekcje ignacjanskie, lectio divina. Jak cztowiek jest
zanurzony w $wiecie, to tatwo moze przesigknaé tym $wiatem. Zeby nie stracié¢ tacznosci
z Panem Bogiem, trzeba troszczy¢ si¢ o wlasne zycie duchowe i wspiera¢ w tym innych.

Czy instytuty Swieckie w Polsce wydaly juz jakich$ Swieckich blogostawionych albo
kandydatow na oltarze?

— Armida Barelli zalozycielka Instytutu Swieckiego Misjonarek Krolewskosci Chrystusa
(funkcjonuje polska gataz tego instytutu) jest blogostawiong (od 2022 r.). Stuga Bozym jest
Giuseppe Lazzati, wloski polityk 1 profesor, zatozyciel Instytutu Chrystusa Krola
(funkcjonuje polska gataz tego instytutu, jest to instytut meski). Kandydatka na ottarze jest
Polka Aleksandra Gabrysiak, ,.doktor Ola”, lekarka i cztonkini Instytutu Swieckiego
Misjonarek Krélewskosci Chrystusa.

Moze kolejni czlonkowie instytutow s$wieckich znajdg si¢ w przyszioSci w gronie
btogostawionych?

rozmawiala Maria Czerska
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